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Att skapa förutsättningar 
för ekosystemtjänster i 
urban miljö
Gestaltning- och 
planeringsperspektivet

Eleonor Häger, Landskapsarkitekt LAR/MSA
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§ Medarbetarägt och oberoende företag

§ Kontor i Stockholm, Uppsala, Gotland och 
Malmö

§ Tvärvetenskaplig kompetens: ekologer, 
landskapsarkitekter, planeringsarkitekter, 
samhällsplanerare, geografer, ingenjörer

§ Tydliga och uppföljningsbara metoder, 
pedagogiska och lättlästa produkter och 
transparenta arbetsprocesser

§ Kunder såväl inom offentlig som privat sektor

EKOLOGIGRUPPEN

Vi driver på för hållbar samhällsutveckling!
Gröna underlag och analyser

Gröna strategier

Planering och hållbarhetsstöd

EKOLOGIGRUPPEN

Ekosystemtjänster ur ett       
kilperspektiv
Metoder för kartläggning

Delrapport inom pilotprojektet Delsjön-Härskogenkilen

31 oktober 2014
Slutversion
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Ur: Värdering av stadskvaliteter i 
Stockholmsregionen
1. Närhet till city, 2. Närhet till spårstation, 3. Tillgång till gång- och 
gatunätet, 4. Tillgång till urbana verksamheter, 5. Tillgång till park, 6. 
Närhet till vatten, 7. Kvartersform, 8. Socioekonomiskt index

Ur: Bostadsnära natur

Ur: www.vartgoteborg.se

Ur: malmo.se

Varför?

Argument för ekosystemtjänster
Bidra till FN’s globala mål
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”Ekosystemens direkta och indirekta bidrag 
till människors välbefinnande”

Definition av ekosystemtjänster

Stödjande
Biologisk mångfald och habitat

Producerande Reglerande Kulturella
Produktion av mat

Produktion av dricksvatten

Råmaterial

Medicinska resurser

Rening av vatten

Översvämningsskydd

Pollinering

Skadedjursreglering

Rening av luft

Reglering av lokalklimat

Bullerdämpning 

Koldioxidbindning

Erosionsskydd och bevarande av 

jordens bördighet

Rekreation, mental & fysisk hälsa

Turism

Naturpedagogik

Identitet, platskänsla och sociala 

relationer 

Hur får vi in ekosystemtjänster i den bebyggda miljön?
STEG 2: Vad kan vi göra inom 
den bebyggda strukturen?

?
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§ÖP – rätt sak på rätt plats
§FÖP – förtydliga strukturer
§DP – bevarar värden

§Avtal – grönytefaktor m.m.
§Driften – säkerställer funktion

Vilken kunskap behövs?
Vad kan jag påverka var?

Regional 
- RUFS

Kommunal 
- ÖP

Stadsdel
- DP

Lokal
gestaltning

ÖP:n lägger grunden
Upplands Väsby

Biologisk mångfald

47

Natur och vatten

§ Värdekluster
§ Värdekärnor
§ Områden viktiga för spridning
§ Spridningslänkar
§ Höga naturvärden
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ÖP:n lägger grunden
Upplands Väsby

Temperaturreglering

§ Gröna lungor (parkbris/oaser av låg temperatur)
§ Bristområden (risk för värmeöar)

63

Innehållsförteckning

Klimatanpassning

47

Natur och vatten

FÖP:n förtydliga strukturen
Haninge regionala stadskärna

Rekreativa strukturer
§ Sociotop

§ Dialog
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DP:n
Bevarar värden
§ Naturmark
§ Parkmark
§ Gatubredder
§ Publika verksamheter
§ Skydd av träd/markskikt

BEST rapporten
[Boverket & ekosystemtjänsterna]

ekosystemtjänster 
Får

i PBL?
tillräckligt stöd

DP:n bevarar värden
Näsängen i Österåker
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PLANBESTÄMMELSER
Följande  gäller  inom  områden  med  nedanstående  beteckningar.  Endast  angiven  användning
och  utformning  är  tillåten.  Bestämmelser  utan  beteckning  gäller  inom  hela  planområdet.

BEGRÄNSNINGAR  AV  MARKENS  BEBYGGANDE
Byggnad  får  inte  uppföras.  Dock  får  skärmtak  om  sammanlagt
högst  10  m2  uppföras  på  förgårdsmark.

Marken  får  endast  bebyggas  med  skärmtak  eller  uthus.
Utskjutande  del  av  huvudbyggnaden  kan  tillåtas  med  3  m  på  35  %
av  fasadlängden.  Uthus  skall  ha  väggar  av  träpanel  och  tak  skall
vara  sadel-  eller  pulpettak.  Balkonger  får  finnas.

Marken  får  byggas  under  med  planterbart  bjälklag  och  bebyggas
med  skärmtak  eller  uthus

MARKENS ANORDNANDE
Mark ska utformas i enlighet med planbeskrivningens gestaltningsprinciper.
Obebyggd  gräns  mot  allmän  plats  ska,  om  inte  annat  anges,  förses  med  häck  eller  staket.
Undantag  får  göras  med  högst  3  m  för  infart.

n1 Obebyggd  gräns  mot  gata  ska  förses  med  minst  1,6  m  höga
plank.  Undantag  får  göras  med  högst  3  m  för  infart.  Infarten  skall
utformas som en portal.

n2 Markytan  skall  möjliggöra  infiltration  av  dagvatten.  Endast
genomsläppligt  eller  halvgenomsläppligt  material  är  tillåtet

n3 Trädet  får  inte  fällas

PLACERING,  UTFORMNING,  UTFÖRANDE
Byggnader ska utformas i enlighet med planbeskrivningens gestaltningsprinciper.

Huvudbyggnad  för  bostäder  skall,  om  inte  annat  anges,  placeras  i  förgårdsgräns  om  sådan
finns,  annars  i  användningsgräns  mot  gata.

Flerbostadshus  skall  utformas  som  individuella  byggkroppar  på  högst  30  meter  kring  varje
trapphus.  Dessa  byggnadskroppar  ska  ha  olika  kulör  och  formgivning  samt  entré  både  mot
gata  och  mot  gård.

Byggnader  och  tekniska  anläggningar  ska  utformas  och  utföras  så  att  naturligt
översvämmande  vatten  upp  till  +2,6  m  inte  skadar  byggnaden/anläggningen.

Tak  på  huvudbyggnad  ska  vara  sadeltak  av  plåt  eller  tegel.  Takvinkel  skall  vara  minst  10°.

Utöver  redovisad  byggnadsvolym  får  balkong/burspråk  kraga  ut  högst  0,7  m  från  fasadliv
över  allmän  plats  och  över  gemensamhetsanläggning.  Fri  höjd  över  allmän  plats  skall  vara
minst 3,0 meter.

Utöver  angivet  våningsantal  får  en  extra  våning  inredas  på  högst  12  %  av  tillåten
byggnadsarea  för  friliggande  småhus  och  på  högst  8  %  för  andra  byggnader.

0.0 Högsta  byggnadshöjd  i  meter

V Högsta  antal  våningar

II-II Lägsta  och  högsta  antal  våningar

fril Endast  friliggande  hus.  Högst  en  bostadsenhet  per
huvudbyggnad.

kedjehus Kedjehus.  Största  byggnadsarea  fastighet/bostadsenhet  är  160
m2  varav  uthus  och  garage  får  sammanlagt  vara  högst  35  m².

radhus Radhus  och  parhus.  Största  byggnadsarea  är  90  m2 per
bostadsenhet

v1 Vind  får  inte  inredas
v2 Suterrängvåning  får  anordnas  utöver  angivet  högsta  antal

våningar

k1 De  karaktärsdrag  och  värden  hos  bebyggelsen  som  angivits  i
plan-  och  genomförandebeskrivningen  skall  särskilt  beaktas  vid
ändring

b1 Inom kvarteret skall det finnas 2,2 m3  fördröjningsvolym  för
dagvatten per 100 m2 kvartersmark undantagandes takyta som
avvattnas  direkt  mot  gatan.  Volymen  får  göras  mindre  i  den  mån
motsvarande  mängd  dagvatten  kan  infiltreras.

q Byggnader  som  omfattas  av  8  kap.  13  §  PBL

STÖRNINGSSKYDD
Bostäder  skall  utformas  med  hänsyn  till  trafikbuller  så  att  uteplats  har  en  maxnivå  av  högst
70  dB(A)  och  en  ekvivalentnivå  av  högst  55  dB(A)  och  minst  hälften  av  boningsrummen  vid
minst  ett  öppningsbart  fönster  har  en  ekvivalent  ljudnivå  av  högst  55  dB(A).  Ekvivalenta
ljudnivån  inomhus  ska  inte  överstiga  30  dB(A)  och  maxnivån  inte  45  dB(A).

ADMINISTRATIVA  BESTÄMMELSER
Genomförandetiden  är  10  år  från  den  dag  planen  vinner  laga  kraft

a1 Strandskydd  upphävs

a2 Området  består  av  fornlämningar  varav  schaktning  och  fyllning  ej
får  ske  utan  tillstånd.

GRÄNSER
Planområdesgräns

Användningsgräns

Egenskapsgräns

Administrativ  gräns

ANVÄNDNING  AV  MARK  OCH  VATTEN
Allmänna  platser

Trafik  mellan  områdenHUVUDGATA

LokaltrafikLOKALGATA

Lokaltrafik  i  markplan.  Bostäder  är  tillåtet  över  en  frihöjd  på  2,7  mLOKALGATA (B)

Gång-,  cykel-  och  begränsad  lokalttrafikGCL-VÄG

Gång-  och  cykelvägGC-VÄG

GångtrafikGÅNG

Gångtrafik  i  markplan.  Bostäder  är  tillåtet  över  en  frihöjd  på  2,6  mGÅNG  (B)

ParkeringP-PLATS

Gångtrafik,  handel  och  publik  verksamhetTORG

ÅtervinningsstationÅTERVINNING

Anlagd  park  med  möjlighet  till  odlingPARK

Parkområde  med  friluftsbad.  Anordningar  i  anslutning  till  badet  får
uppföras.

PARK/BADPLATS

Naturområde.  Skall  skötas  i  enlighet  med  skötselplan  enl
planbeskrivningen.

NATUR

Kvartersmark
Bostäder.  Lokaler  för  icke  störande  verksamheter  får  medges  i
bottenvåningen.

B1

Bostäder,  centrumverksamhet  och  skola.  Bottenvåningen  ska
utgöras  av  lokaler.

BC1

Bostäder,  centrumverksamhet  och  skola.  Bottenvåningen  med
lägsta  höjd  på  3,5  m  ska  utformas  så  att  den  kan  användas  för
lokaler.

BC2

Bostäder,  centrumverksamhet  samt  kultur  och  fritid.
Bottenvåningen  med  lägsta  höjd  på  3,5  m  ska  utformas  så  att  den
kan  användas  för  lokaler.

BC2R

Bostäder  och  vårdbostäder.  Lokaler  för  icke  störande
verksamheter  får  medges  i  bottenvåningen.

BD1

Teknisk  anläggning,  pumpstation.  Lägsta  sockelhöjd  skall  vara
+2,6  m  och  högsta  byggnadshöjd  3,5  m  däröver.  Väggar  skall
vara  målad  träpanel  och  byggnaden  ska  ha  sadeltak

E1

Teknisk  anläggning,  transformatorstationE2

ParkeringP

Kultur och fritidR

Skola,  förskolaS

Vattenområden
Vattenområde  som  får  överbyggas  för  kallbadhus  med  servering
(eller  motsvarande).  Högsta  totalhöjd  är  8  meter.

WH1Y1

Öppet  vattenområdeW

Öppet  vattenområde.  Brygga  för  bad  får  anordnasW1

Vattenområde  som  får  överbyggas  med  pålat  däck.  Pontoner  är
tillåtet  över  100  meter  från  strandlinje.  Överbyggnader    ska  vara
tillgängliga  för  allmän  gångtrafik.

W2

UTFORMNING  AV  ALLMÄNNA  PLATSER
Mark  ska  utformas  i  överensstämmelse  med  planbeskrivningens  gestaltningsprinciper.  Inom
allmän  platsmark  får  underjordiska  ledningar  förläggas.  Mindre  byggnader/skärmtak  för
service  får  uppföras;;  cykelställ,  bodar,  entrétrappa,  kolonilotter,  återvinningsstation,  sopkärl
och  liknande.  Vid  trädfällning  ska  planbeskrivningens  riktlinjer  följas.

+0.0 Föreskriven  höjd  över  nollplanet

allé Planterade  träd  i  rad
damm Dagvattenanläggning  får  anordnas

gång Gångväg

kontemplation Kontemplationsplats.  Byggnad  får  uppföras  på  högst  25  m2

byggnadsarea  och  högst  5  m  totalhöjd

lek Häckomgärdad  lekpark  samt  bollplan

UTNYTTJANDEGRAD
e1 000 Minsta tomtstorlek i m2

e2 00 Största  andel  i  procent  av  fastighetsarea  som  får  bebyggas  med
uthus och garage ovan mark

e3 00 Största  byggnadsarea  i  procent  av  fastighetsarea,  dock  högst
200 m2  varav  uthus  och  garage  högst  50  m2. Endast en
huvudbyggnad  får  anordnas  per  fastighet.

e4 000 Största  byggnadsarea  i  m2 ovan mark.

Skala  1:1000
100 m40100 20 30 50

Beslutsdatum

Instans

GRANSKNINGSHANDLING

Detaljplan  för

NÄSÄNGEN,  etapp  1
Österåkers  kommun,  Stockholms  län
Upprättad  den  16  november  2016,  enligt  PBL  (2010:900)

Maria Bengs
Planchef

Daniel  Nygårds
Planarkitekt

Antagande

KF

Laga kraft Genomförandetid  slutar Plan nr

Blad 2 av 4

Lokalgata  överbyggd  med  bostad.
Användning:  LOKALGATA
3D-användning:  (B)  -  Bostäder

SEKTION A

B
Lokalgata

Gångväg  överbyggd  med  bostad.
Användning:  GÅNG
3D-användning:  (B)  -  Bostäder

SEKTION B

B
GÅNGFornlämningar  är  skyddade  enligt  Kulturminneslagen  och

ingrepp  i  fornlämning  eller  dess  skyddsområde  får  inte
ske  utan  samråd  med  eller  tillstånd  från  Länsstyrelsen.

=  Fast  fornlämning

BLAD 2

BLAD 3

BLAD 1

BLAD 4

BLAD 3

PLANKARTA  MED  BESTÄMMELSER
Till  detaljplanen  hör  förutom  denna  plankarta  med  bestämmelser:
-  Illustrationsplan                          -  Plan-  och  genomförandebeskrivning
Bevara områden genom rätt 
markanvändning

§ Viktiga värden på allmän platsmark
§ Värden på kvartersmark är svåra att 

säkra långsiktigt
§ Prickmark
§ Skydd av träd
§ Skydd av markskikt/höjd

Möjliggör genom ytor
§ Gör gator breda nog för träd och 

dagvattenhantering
§ Planera för ytor för dagvattenrening 

inom kvartersmark
§ Ge tillräcklig privat friyta
§ Ge tillräcklig offentlig friyta
§ Ge barnen nog med plats
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Hur kan ekosystemtjänsterna te sig?

Försörjande ekosystemtjänster – matproduktion/stadsodling
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Reglerande ekosystemtjänster – pollinering

Fem principer för att gynna 
pollinerande insekter:

Reglerande ekosystemtjänster – vattenrening/flödesreglering

Dagvatten - gårdsmiljö
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Reglerande ekosystemtjänster –flödesreglering

Terrängmodulerad 
gräsmatta

Reglerande ekosystemtjänster –flödesreglering

Illustration: Ekologigruppen AB
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Reglerande ekosystemtjänster – vattenrening/flödesreglering

Vegetationstak

Illustration: Ekologigruppen 

Mångfunktionella ytor för att rymma ekosystemtjänsterna

Projektexempel 
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EN STADSPARK I BARKARBYSTADEN

ATT
  LANDA Vinnande förslag i förnyad 

konkurrensutsättning 2011.
Illustration: Ekologigruppen
Beställare: Järfälla kommun 

Spontanidrott, festplats, plats för 
valborgseld, sitta i solen, picknick, 
titta på folk, blomprakt

Fika, leka, folkliv, parkens 
hjärta.

Strosa, komma nära 
vatten, upplevelse av 
detaljer, parkens 
lunga.

Leka, bada, sola, 
picknick, titta på 
vatten.

Strosa, titta på vatten, 
spänning, 

upptäckarglädje.

Torräng. Rik blomning över lång 
säsong attraherar bland annat 
fjärilar, solitärbin och andra insekter. 
Flerstammiga bärande träd och 
buskar ger mat och skydd åt 
småfåglar.

Ekar i parken stärker 
ädellövsbeståndet långsiktigt 
på kyrkogården. Blåsippor och 
vitsippor, 
salamanderövervintring i 
stensträngar. Vilda sädesslag, 
vallmo och blåklint. Trämurar
förses med boplatser för 
solitärbin. 

Årstidsväxlingarna blir 
tydliga längs vattnet, 
växter och djur i grunt 
vatten, sedimentation, 
rening genom 
vegetation.

Växt och djurliv. 
Fiskar kan etablera 
sig genom att 
fiskägg flyttas med 
fåglar. 
Salamandrar och 
groddjur.

Säsong, växter och djur 
i grunt vatten, 
kväverening, 
Fluktuerande våtmark 
med rik flora och fauna. 
Insekter övervintrar i 
alsocklar. 

Utblickar över parken som helhet 
men också mot kyrka och 
omgivande stad. Elden som uråldrig 
tradition. Plats för evenemang som 
musik och teater i mindre skala, ett 
bygdespel eller liknande.

Ekbackar, pedagogisk lek. 
Gamla sädesslag och 
åkerogräs kopplar till de 
odlingsmarker som en gång 
utgjort parkens omgivningar.  

Den stiliserade 
meandrande bäcken 
tillhör 
jordbrukslandskapet 
med finkorniga jordar.

Fågelskådning. 
Dammens läge gör 
att ljuset är 

fördelaktigt.

Upplevelse av detaljer, 
Känsla av vild 
ursprungsnatur. 
Upptäckarglädje, 
studera växter och 
smådjur. 
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ÄNGEN EKBACKEN BÄCKEN DAMMEN ALKÄRRET

En mångfald av 
biotoper och 

aktiviteter skapar 
liv – både 

biologiskt och 
socialt

Illustration: Ekologigruppen 
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Lekplats

Biologisk 
mångfald

Meandring

Vattnets 
silning genom 
växter

Bollplan

Eldplats - valborg

Fågelskådning

Ekologiska 
funktioner 

Kulturella 
funktioner

Vilande vatten

Vassrugge - boplats

Vattenrening

Naturstudier

Café

Livsmiljöer för 
växter och 
djur

Pulkabacke

Torg

Pollinering

Fördröjning 
av dagvatten

Bryggan
Lugn och 
ro

En grön mötesplats – med ytor som har många funktioner

Illustration: Ekologigruppen
Beställare: Järfälla kommun

Idéprojekt grönt spår Sundbyberg

Illustration: Ekologigruppen 
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Idéskiss över hur en ruderatmarkspark skulle kunna se ut i den framtida stadsdelen. Parken innehåller en stor artrikedom som kan locka till sig 
insekter, samtidigt som den fungerar som social mötesplats. Illustration Ekologigruppen. Från Kirseberg.

Kirseberg Malmö

Hur multifunktionellt kan det bli?
Idékiss bostadsgården

Gröna strategier Norra Tyresö Centrum
Reviderad slutversion 10 april 2015
 

Ny kvartersmark
Norra Tyresö Centrum planeras att bli en tätbebyggd stadsdel med en 
stor andel hårdgjorda ytor. För att kunna skapa en grönstuktur med 
ekologiska och sociala värden i stadsdelen blir det därmed angeläget att 
maximera de gröna ytorna och säkerställa att de fyller flera funktioner 
samtidigt. Det innebär att även ytor inom kvartersmarken behöver 
utformas med grönstruktur som kan bidra till biologisk mångfald sam-
tidigt som den rymmer andra funktioner. Byggnadernas tak kan 
utgöras av vegetation och en bostadsgård kan exempelvis utformas på 
ett sätt som bidrar till att öka de ekologiska värdena samtidigt som den 
fungerar som en social mötesplats i grannskapet. Med en genomtänkt 
utformning kan gårdsmiljön även rymma andra ekosystemtjänster som 
exempelvis odling, dagvattenhantering och fördröjning av regnvatten. 
För att säkra att kvartersmarken kommer att bidra till ökade ekologiska 
och sociala värden i området föreslås att någon typ av kvalitetsprogram 
för grönytorna tas fram för kvartersmarken. Detta program bör 
kopplas till detaljplanerna eller styras genom avtal. Kvalitetspro-
grammet bör inte bara ställa krav på biologisk mångfald och rekrea-
tion, utan också andra ekosystemtjänster som klimatanpassning. 
Nedan visas en idéskiss över ett typkvarter med exempel på olika inslag 
som bidrar till att öka den biologiska mångfalden samtidigt som kvar-
tersmarken kan fungera som en grön mötesplats och för andra ekosys-
temtjänster. 

Gröna tak med faunadepå (död ved). Västra 
hamnen, Malmö.

Vegetationstak 
Fördröjning av dagvatten
Biologisk mångfald
Bullerdämpning

Träd
Luftrening
Skugga - mikroklimat
Ökad infiltrationsförmåga
Ev. fruktproduktion 

Gröna väggar
Klimatutjämning

Odlingslotter och kompost
Produktion av livsmedel
Lokalt kretslopp av näringsämnen
Socialt sammanhang

Insektshotell
Biologisk mångfald
Pollinering 
Naturpedagogik

Blomsteräng/fjärilsrestaurang
Biologisk mångfald
Barnlek 

Holkar för fåglar och fladdermöss
Biologisk mångfald
Fröspridning
Skadedjursreglering

Terrängmodulerad gräsmatta
Infiltration av dagvatten
Svackdiken för fördröjning av regnvatten vid 
häftiga regn

Damm
Biologisk mångfald - vattenbiotop
Rening av dagvatten
Flödesreglering
Lekmiljö för barn

Idéskiss över ett typkvarter med exempel å olika inslag som bidrar till att 
öka den biologiska mångfalden samtidigt som kvartersmarken kan 
fungera som en grön mötesplats och för andra ekosystemtjänster.

30
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Inre hamnen Norrköping

Gestaltningsförslag för bostadsgård i Inre hamnen 
Norrköping. Mål med uppdraget att gestalta 
ekosystemtjänster.
Illustration: Ekologigruppen
Beställare: Hyresbostäder Norrköping 

Ordet ”multifunktionalitet” –
finns en baksida =dölja ytbrist!
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Hur multifunktionellt kan det bli?
Man måste tänka själv också!

 

10 

Ersätt med sidhuvud Ersätt med sidhuvud 
NVI Kvarnbacken  
Slutversion  
20161128 
 

området helt öppet. Gräsmarken är på flera ställen trivialare med avseende på hävdgyn-
nade arter, hävdgynnade arter förekommer dock spritt i objektet. Backsmultron växer på 
ett par ställen i den sydvästra delen och jungfrulin samt kattfot förekommer sparsamt 

 

Figur 3.  Karta över naturvärdesobjekt. 

på de magrare delarna. Bitvis är slitaget på grässvålen stort, huvudsakligen i de delar med 
tunnast jordtäcke. Biotopvärdet bedöms vara påtagligt på grund av hävdad gräsmark 

Höga naturvärden och 
multifunktionalitet

§ Slitagekänsligt markskikt
§ Svårt med föryngring
§ Störningskänsliga arter

Hur multifunktionellt kan det bli?
Man måste tänka själv också!

Konflikter i användningen
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Hur multifunktionellt kan det bli?
Man måste tänka själv också!

Högt slitage tar bort 
multifunktionaliteten

Hur multifunktionellt kan det bli?
Man måste tänka själv också!

Det beror på…

Hur stor platsen är
Hur många som 
kommer använda 
platsen

Hur driften kommer 
se ut

Vilka värden som 
fanns där från början

Vad som finns i 
omgivningenVad man vill få plats 

med
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Bild: Kyrkparken, Ekologigruppen

Eleonor Häger
eleonor.hager@ekologigruppen.se – 08-525 201 22

Att skapa förutsättningar för ekosystemtjänster i urban miljö

§ Inga ekosystemtjänster utan ekosystem – naturen

§ Ställ dig frågan: vad behöver platsen? 

§ Skapa mångfunktionella grönytor
§ Brist på gröna ytor i staden kräver en mångfunktionalitet
§ Traditionell parkmark kan utvecklas och förstärkas

§ Fundera på hur långt mångfunktionaliteten ska dras?


